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Информационная карта
Тип педагогической программы:  учебная программа.
Вид Программы:  рабочая програм м а учебного курса.
Конт ингент  обучающихся:  воспитанники отделения м едико

социальной реабилитации.
Ц ель Программы:  оказание содействия воспитанникам  в освоении 

содерж ания инновационного учебного курса «Формирование 
элементарных м атем атических представлений».

В едущ ие принципы  пост роения Программы:  воспиты ваю щ ая и 
коррекционно-развиваю щ ая направленность обучения, 
наглядность, индивидуальный и ди ф ф еренцированны й подход 
в обучении, принцип продуктивной обработки инф орм ации.

Н азначение Программы:
- для  воспит анников и  родит елей  (законных представителей) 

П рограмма обеспечивает реализацию  их п р ава  н а  инф орм ацию  
об объеме дополнительных образовательных услуг социально
педагогической направленности по предмету «Формирование 
элементарных м атем атических представлений», п р ава  н а  выбор 
этих услуг и п р ава  н а  гарантию  качества получаемых услуг;

-  для педагогического коллект ива  П рограмма определяет 
приоритеты  в содерж ании предм ета «Формирование 
элементарных м атем атических представлений», способствует 
интеграции и координации деятельности педагогов в учебно
воспитательном процессе;

-  для адм инист рации ЦССВ «Юнона» П рограм ма является
основанием для определения качества реализации 
утвержденного объема гарантированны х дополнительных 
образовательных услуг социально-педагогической
направленности по предмету «Формирование элементарных 
м атем атических представлений».

Форма обучения:  занятие.
Сроки освоения Программы:4  года.
Объем учебного времени:68  часа.
Режим учебны х занят ий:2 ч аса  в неделю.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Н астоящ ая програм м а предназначена для работы с детьми- 

инвалидам и, имею щ ими вы раж енную  степень интеллектуальной 
недостаточности, прож иваю щ ими в условиях ЦССВ.

П рограмма рассчитана на четырехлетний срок обучения и 
составлена с учетом пятидневной недели. М атериал каж дого 
раздела программы  изложен по годам обучения (ступеням). 
Основными критериям и продвиж ения ребенка являю тся 
примерны е показатели результативности обучения (примерный 
перечень усвоенны х умений), приводимы е в конце каж дого года 
обучения.

В программе представлены  организация и содерж ание 
воспитательной и коррекционно-развиваю щ ей работы с учетом 
особенностей личности воспитанника с вы раж енной степенью 
интеллектуальной недостаточности и сложивш ихся представлений 
о структуре д еф екта  при органическом пораж ении ЦНС.

О сновными задачам и  программы  являю тся: ф орм ирование 
первичны х образов восприятия формы , величины, цвета; 
обучение различны м способам сенсорного обследования и 
выделения заданны х признаков, ознакомление с объемными и 
плоскостными геометрическими ф орм ами; обучение способам 
противопоставления, сопоставления, сравнения контрастны х и 
одинаковы х предметов и множеств; составлению  множ еств на 
дочисловом уровне. Ф ормирование оптико-пространственны х 
связей  вклю чает ориентирование в пространстве тела, знакомы х 
помещ ений, стола, альбом а/книги , в системе заданны х координат 
(с последовательным выделением середины, верхнего и нижнего 
края, правой  и левой стороны), развитие ритмической 
способности (ознакомление с линейным ритм ическим  рядом на 
основе повторяемости, чередовании и симметрии составляю щ их 
его частей: расположение предметов в ряд  с сохранением 
направленности дви ж ен и я слева направо), включение оптико
пространственны х связей в продуктивную  деятельность 
(конструирование), ф орм ирование первичны х граф ических 
умений (обведение ф орм  и предметны х изображ ений по 
траф арету , контуру, опорным точкам , ш триховка в различных 
направлениях).
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Ф ормирование элементарных м атем атических представлений 
осущ ествляется в процессе различны х видов деятельности, когда 
возникает необходимость объединения предметов и составления 
множ еств, вы деления заданного количества предметов, 
ориентировки в пространстве. Н апример, р азви вая  слуховое 
восприятие детей н а  зан яти ях  по ознакомлению  с окруж аю щ им и 
развитию  речи, воспитатель учит детей различать и 
воспроизводить совмещ енными действиям и, или по подраж анию  
заданное количество неречевы х звуков. Ф ормируя схему тела и 
лица, побуж дает выделять парны е части, совместно с ребенком 
пересчиты вать их. Анализ изображ ения на занятиях  по изо. 
деятельности сопровож дается соотнесением и пересчетом 
объектов деталей изображ ения. В процессе выполнения 
упраж нений, активизирую щ их моторику рук, специалист по 
движ ению  стимулирует ребенка к  выполнению  заданного 
количества движ ений , используя сопряж ено-отраж енны е 
действия, зрительные опоры (например, цветны е карандаш и, 
которые переклады ваю тся из коробки в стакан чи к  каж ды й раз, 
когда выполняется движ ение). В ходе этой работы реализуются 
задачи  ф орм ирования наглядно-действенного и наглядно
образного мыш ления.

На первой ступени обучения задачи  по развитию  
м атем атических представлений реализую тся в играх, н а  занятиях  
по ознакомлению  с окруж аю щ им и развитию  речи.

Со второй ступени обучения ФЭМП вы деляется в качестве 
самостоятельного зан яти я  и проводится воспитателем 
еженедельно (два р аза  в неделю). На третьем  -  четвертом  годах 
обучение ФЭМП проводится такж е дваж д ы  в неделю.

Небольшой объем данного раздела программы  обусловлен 
ограничением когнитивны х возможностей дош кольников с 
вы раж енной интеллектуальной недостаточностью  (наруш ением 
целостности восприятия, медленным темпом запом инания, 
усвоения и воспроизведения программного м атериала, 
трудностями ф орм ирования ф ункции обобщения и пр.) и их 
учетом при распределении программного содерж ания по годам 
обучения. Реализация программного содерж ания осущ ествляется 
при соблюдении р яд а  условий: дробного, пошагового
предъявления материала, постоянного закрепления и повторения
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изученного в практической  деятельности, использования 
сф орм ированны х умений для реш ения практических и бытовых 
задач.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПО СТУПЕНЯМ ОБУЧЕНИЯ

1-ая СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ

Задачи 1-ой ступени обучения:
На первой ступенизанятие ФЭМП не проводится к ак  

самостоятельная дисциплина. В этот периодосущ ествляется 
акти ви зац и я  всех видов чувствительности: телесной
(проприоцептивной), вестибулярной, тактильной, зрительной, 
слуховой и др. С этой целью на занятиях  по различны м видам  
деятельности организую тся манипуляции ребенка с предметами, 
направленны е н а  исследование их основных характеристик: 
величины, ф актуры , формы, Используются действия, 
объединяю щ ие предметы  в различные группы (собирать кубики в 
коробку, ш арики  в ведро и пр.). Для этого применяю тся 
сопряж енны е или сопряж енно-отраж енны е действия взрослого и 
ребенка. У читывается гиперчувствительность детей к  некоторым 
сенсорным раздраж ителям: ярком у цвету, громким звукам , 
ф актуре некоторых п редм етов/вещ ей  (например, ш ерстяны х 
клубочков, консистенции красок  и др.). Основной целью работы 
по развитию  телесной чувствительности является осознание 
ребенком положения и движ ения собственного тела, и, к ак  
следствие, осознание себя в системе пространственны х координат 
через телесные ощ ущения.

Продвижение ребенка по программе первой ступени 
обучения является успешным, если он научится:

1. П роявляет интерес к  предм етам  и действиям  с ними.
2. У сваивает элементарные предметно-манипулятивны е 

действия с предметами в соответствие с их свойствам и и 
ф ункциональны м назначением .

3. С оверш ает совместно со взрослым действия, 
объединяю щ ие предметы  в простейш ие группы.
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4. Выделяет отдельные части  тела (руки, ноги, голова) и лица 
(глаза, нос, рот, уши).

2-ая СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ

Задачи 2-ой ступени обучения.
1. Сенсорное развит ие:
- выделение одного п ри зн ака (величины, или формы, или 

цвета) среди однородных предметов (объектов);
- соотнесение однородных предметов (объектов) по 

выделенному признаку (величины, формы , цвета) и объединение 
их в группу (сопряж енными действиям и и по подражанию );

- противопоставление предметов (объектов) по одному 
признаку (по величине, или форме, или цвету),

- сравнение предметов с контрастны м и признакам и  путем 
налож ения, определения поверхности н а  ощупь, обведения по 
контуру и др.;

- объединение предметов в группу после их обследования и 
выделения заданного признака.

2. Развит ие прост ранст венной ориент ировки:
- введение координат пространства (здесь, там , сюда, 

наверху, внизу) и дви ж ен и я (вперед -  назад , вокруг, вверх -  вниз 
и др.);

- организация ориентировочно-поисковы х движ ений  в 
знакомом предметном пространстве с использованием сенсорных 
стимулов (зрительных, слуховых, тактильных);

- соотнесение и противопоставление предметов (объектов) по 
их пространственном у расположению;

- ознакомление с листом бумаги ф орм ата А4: внеш ним  
видом (белой и тонированной, толстой и тонкой, грубой и гладкой 
и пр.), ф ункциональны м назначением  и пространственны м  
ориентированием  (края, углы, середина).

3. Развит ие общей и  т онкой мот орики:
- развитие различны х видов захвата  (кистевого, щепотью, 

пинцетообразного);
- ф орм ирование координации движ ений  рук
4. Развит ие речи:
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- работа н ад  пониманием  слов, обозначаю щ их признаки  
предметов (величина, форма);

- ф орм ирование умения слушать и выделять ключевые слова 
в инструкции, регулирующей действия ребенка («Положи н а стол», 
«Собери в коробку» и пр.);

- ф орм ирование устойчивой связи  меж ду предметом, словом 
его обозначаю щ им и закрепленны м  жестом; меж ду признаком  
предмета, словом его обозначаю щ им, указательны м и 
соотносящ им жестом.

Продвижение ребенка по программе второй ступени 
обучения является успешным, если он научится:

1. Различать объемные геометрические ф орм ы  (шар -  куб).
2. С оверш ать действия с предметами в соответствии с их 

свойствам и и ф ункциональны м назначением , вы деляет один 
признак  предм ета (величину, или форму).

3. Выделять заданны й предмет, располож енный в 
пространстве стола, учебной зоны помещ ения.

4. С оверш ать совместно со взрослым действия, 
объединяю щ ие предметы  в простейш ие группы.

5. Адекватно использовать листы бумаги.
6. Выполнять элементарные речевые инструкции, 

сопровож даю щ ие показ, жесты .

3-ья СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ

Задачи 3-ей ступени обучения.
1. Сенсорное развит ие:
- выделение величины (большой -  маленький), форм ы  

(круглый, квадратны й), ц вета  (основные цвета) 
предм етов/объектов по подобию и слову; учет величины, формы, 
ц вета предметов при выполнении предм етно-практических задач. 
Д ети учатся выделять п редм ет/объект из группы 
предм етов/объектов с отличаю щ имися и сходными признакам и;

- ознакомление с плоскостными геометрическими формами;
- различение и соотнесение однородны х/разнородны х 

предметов по одному выделенному признаку (формы, величины);
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- объединение однородны х/разнородны х предметов на 
основе выделения одного п ри зн ака (составление множества);

- выделение одного предмета, м нож ества однородных 
предметов по подобию.

2. Развит ие прост ранст венной ориент ировки:
- развитие тонкой моторики и зрительно-двигательной 

координации;
- усвоение элементарной пространственной характеристики  

предметов (форма, величина, расположение в заданном  
пространстве);

- ознакомление с альбомом (внеш ним видом, 
ф ункциональны м назначением , способами действия в нем);

- ф орм ирование пространственной ориентировки в различных 
зонах помещ ений группы: игровой, спальной, обеденной и пр.

3. Ф ормирование врем енны х образов
- определение последовательности событий в реж име дн я 

ребенка, п орядка следования действий н а  занятии;
- ознакомление с частям и суток (день -  ночь), соотнесение их 

с реж имом дн я ребенка;
- ознакомление с врем енам и года (лето -  зима), ф и ксац и я  

сезонных изменений в ж изни  ребенка (одежда, игры).
4. Развит ие речи:
- установление устойчивой связи  между предметом, 

плоскостным изображ ением  и словом, его обозначающ им;
- понимание и выполнение речевы х инструкций, содерж ащ их 

пространственную  и сенсорную характеристику предметов,
- стимуляция речи (звуковой, жестовой), сопровож даю щ ей 

действия ребенка.

Продвижение ребенка по программе третьей ступени 
обучения является успешным, если он научится:

1. Группировать предметы , вы деляя заданны й п ри зн ак  с 
помощью взрослого.

2. Для реш ения предм етно-практических задач  использует 
предметные и орудийные действия с учетом пространственной 
характеристики  предм ета (величины, формы , расположения).

3. Выделять один и множ ество предметов по подраж анию .
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4. Различать плоскостные геометрические ф орм ы  (круг, 
квадрат).

5. Работать в альбоме сопряж енны м и действиям и и по 
подраж анию  действиям  взрослого.

6. О риентироваться в пространстве знакомой комнаты .
7. Выполнять простейш ие речевые инструкции, вы деляя 

предмет с заданны м и свойствам и, перем ещ аясь в заданном  
направлении за  взрослым.

4-ая СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ

Задачи 4-ой ступени обучения.
1. О знаком ление с множ еством:
- объединение предметов по выделяемым при зн акам  (цвету, 

форме, величине, ф актуре, функциональному назначению , 
случайно вы бранны х признакам) и составление множ еств по 
показу и речевой инструкции,

- выделение м нож ества предметов (заданного или 
произвольного) при зрительном соотнесении с образцом и 
ж естовой/словесной инструкции,

- сопоставление множ еств способами налож ения, 
приложения;

- противопоставление одного предм ета и м нож ества 
предметов.

2. Ф ормирование сенсорных эталонов:
- различение предметов по признаку цвета (желтый, 

красны й, зеленый, синий), величины (большой, маленький) и форм  
(шар, куб, призма),

- группировка предметов по заданному признаку (одному из 
вы ш еназванны х), со сменой заданны х признаков;

- усвоение способов сравнения контрастны х и одинаковы х 
предметов путем налож ения /  приложения;

- соотнесение объемных и плоскостных геометрических форм  
(шар - круг, куб - квадрат , призм а -  треугольник),

- усвоение способов сенсорного обследования предметов.
3. Ф ормирование опт ико-прост ранст венны х связей:
- ориентирование в окруж аю щ ем пространстве (различать 

помещ ения ЦССВ с различны м ф ункциональны м назначением ,
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ориентироваться н а  прилегаю щ ем участке, передвигаться в 
заданном  направлении);

- ориентирование в пространстве стола (выделять середину, 
края  и углы стола, предметы , располож енные на столе, 
распределять предметы  в заданной системе координат стола по 
подраж анию , ж естовой / словесной инструкции);

- ориентирование в альбоме (различать использованные и 
чистые листы, переворачивать страницы , находя чисты й лист, 
выделять края , углы и середину альбомного листа, располагать 
изображ ение в пространстве листа по подраж анию  действиям  
взрослого), усваивать правила пользования альбомом (находить 
свой альбом среди других, переворачивать страницы , не ком кая 
их, рисовать только на чистом листе, выполнять действия в 
альбоме только по инструкции взрослого, закры вать  альбом и 
убирать его н а  место по окончании зан яти я  и пр.).

- ф орм ирование представлений о линейном ритмическом
ряде на основе повторяемости, чередовании и симметрии 
составляю щ их его частей (познакомить со строкой, ш ирина 
которой составляет ш ирину школьной линейки, располагать 
предметы  в ряд, рисовать на строке с сохранением
направленности дви ж ен и я слева направо)

- включение оптико-пространственны х представлений в 
продуктивную  деятельность (конструировать из объемных и 
плоскостных деталей, располагая их в заданном  пространстве, 
отраж ать в конструкции пространственное располож ение деталей)

4. Ф ормирование врем енны х образов:
- определение временной последовательности событий, их

количества возможного в единицу врем ени (например, 
последовательности действий н а  занятии), работа н ад
пониманием  м еста каж дого действия в цепочке действий.

- ф орм ирование представлений о частях суток: день -  ночь 
(соотносить части  суток с реж имом дн я детей, их деятельностью, 
движ ением  ночного и дневного светил);

- ознакомление с врем енам и года: летом, зимой, осенью 
(характерными признакам и: природны ми явлениям и, погодой, 
деятельностью  человека) запом инание порядка следования 
явлений,

5. Развит ие речи:
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- понимание и выполнение речевы х инструкций, содерж ащ их 
количественную, пространственную  и сенсорную характеристику 
предметов, речевое планирование пространственной организации 
движ ений  ребенка;

- ф орм ирование и актуализация речевы х представлений
а) с количественными значениям и («много -  мало», «один - 

много, «одинаково, больше - меньше»),
б) пространственны м и значениям и (наверху -  внизу, 

посередине, н а  -  в, н а  -  под, в -  из);
в) сенсорными характеристикам и  (качественные 

прилагательные, обозначаю щ ие цвет, форму, величину)
- ф орм ирование ф ункции описания:
а) определение предметов по описанию  выделенных 

признаков, местоположения
б) воспроизведение последовательности игровых действий.

Продвижение ребенка по программе четвертой ступени 
обучения является успешным, если он научится:

1. Составлять м нож ества однородны х/разнородны х 
предметов по подобию.

2. Различать и противопоставляет одни предм ет и множество 
предметов.

3. Выделять предмет по заданном у признаку (величины, 
формы, цвета), используя соответствую щ ий способ сенсорного 
обследования.

4. Различать объемные геометрические ф орм ы  (шар, куб, 
призма), соотносит их с плоскостными изображ ениям и (кругом, 
квадратом , треугольником), используя способы налож ения и 
прилож ения.

5. Выделять основные части тела и лица, п оказы вает их на 
себе, другом человеке, н а  игруш ках и предметны х картинках.

6. Различать части суток, врем ена года, используя 
наглядность.

7. О риентироваться в пространстве стола (находит 
предметы , располож енные н а  столе, распределяет предметы  на 
столешнице, под (в) столом (е) и др.).

8. Работать в альбоме, соблюдая правила его использования.
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Использованная литература:
1. Е кж ан ова Е.А., Стребелева Е.А. «Коррекционное 

развиваю щ ее обучение». М., «Просвещение», 2005.
2. И нш акова О .Б., Колесникова А.М. П ространственно

временны е представления: обследование и ф орм ирование у 
ш кольников с экспрессивной алалией. М., «Сфера», 2006.

3. К оррекционно-образовательная програм м а для детей с 
вы раж енны м и интеллектуальными наруш ениям и (под редакцией  
Л.Б. Баряевой).

4. М .Н.Перова «Дидактические игры и упраж нения по 
м атем атике во вспомогательной школе». М., «Просвещение», 1976.

5. П ерова М.Н. М етодика преподавания м атем атики  в 
коррекционной школе. М., «Владос», 1999.

6. П рограммы коррекционно-развиваю щ его обучения и 
воспитания детей-инвалидов дош кольного возраста (4-8 лет) для 
детских дом ов-интернатов для умственно отсталых детей. АНМЦ 
«Развитие и коррекция», М., 2007.

7. Ч ум акова И.В. Ф ормирование дочисловых количественных 
представлений у дош кольников с наруш ением  интеллекта. М., 
«Владос», 2001.
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Календарно - тематическое планирование
ФЭМП 

I ступень 
(34 часа)

№
п/п

Тема Кол-во
часов

Сроки
проведения

1-2 О риентировка во времени: осенние 
месяцы

2

3-4 Количественные понятия «О дин - много» 2
5-6 Понятие «Больш ой - маленький» 2
7-8 Понятие «Длинный - короткий» 2

9-10 Понятие «Высокий - низкий» 2
11-12 Г еометрическая фигура «Квадрат» 2
13-14 О риентировка во времени «Части суток» 2
15-16 Г еометрическая фигура «Круг» 2
17-18 Геометрическая фигура «Треугольник» 2

19-20-21-22 Изучаем цвета 4
23-24 О риентировка во времени «Зимние 

месяцы»
2

25 Геометрическая
фигура
«Прямоугольник»

1

26-27 О риентировка во времени «Весенние 
месяцы»

2

28-29 Закрепление последовательности времен 
года

2

30-31 Различение геометрических фигур 2
32-33 Сравнение предметов 2

34 Повторение 1

Календарно - тематическое планирование
ФЭМП 

II ступень 
(68 часов)

п/п
Тема Кол-во

часов
Сроки

проведения
1 О риентировка во времени: осенние месяцы 1

2-3-4 Количественные понятия «О дин - много» 3
5 О риентировка на листе бумаги 1

6-7-8 Понятие «Больш ой - маленький» 3
9-10-11 Понятие «Длинный - короткий» 3

12-13 Понятие «Тяжелый - легкий» 2
13



14-15-16 Понятие «Высокий - низкий» 3
17-18 Г еометрическая фигура «Квадрат» 2

19 О риентировка во времени «Части суток» 1
20-21-22 Пространственные отнош ения «На, под, 

около»

3

23-24 Г еометрическая фигура «Круг» 2
25-26 Понятие «Ш ирокий - узкий» 2
27-28 Геометрическая фигура «Треугольник» 2

29-30-31 Пространственные понятия «лево - 
право»

3

32-33 П ространственное понятие «впереди - 
сзади»

2

34-35-36 Изучаем цвета 3
37 О риентировка во времени «Зимние месяцы» 1

38-39 Пространственные отнош ения «М ежду - 
посередине»

2

40-41 Г еометрическая фигура 
«Прямоугольник»

2

42-43 Г еометрическая фигура «Овал» 2
44 Ориентация на плоскости. 

П ространственное расположение фигур

1

45-46 Объединение предметов в группы на основе 
выделенных признаков

2

47-48 Точка, линия. 2
49-50 Ориентирование на листе бумаги в клетку 2

51 О риентировка во времени «Весенние 
месяцы»

1

52-53 Закрепление последовательности времен года 2
54-55 О риентировка во времени 2

56-57-58 Составление задач по сю жетным 
картинкам

3

59-60 Различение геометрических фигур 2
61-62 Сравнение предметов 2
63-64 Выше - ниже 2
65-66 Прямая и кривая линии 2
67-68 Повторение 2

Календарно - тематическое планирование
ФЭМП
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Ill ступень 
(68 часов)

№
п/п

Тема Кол-во
часов

Сроки
проведения

1 Ориентировка во времени: осенние месяцы 1
2-3-4 Количественные понятия «Один -  много» 3
5-6 Ориентировка на листе бумаги 2
7-8 Понятие «Большой -  маленький» 2

9-10 Понятие «Длинный -  короткий» 2
11 Понятие «Тяжелый -  легкий» 1
12 Ориентировка во времени «Дни недели» 1

13-14 Число и цифра 1 2
15-16 Понятие «Высокий -  низкий» 2
17-18 Геометрическая фигура «Квадрат» 2

19 Ориентировка во времени «Сегодня -  завтра» 1
20 Ориентировка во времени «Части суток» 1
21 Пространственные отношения «На, под, 

около»
1

22-23 Число и цифра 2 2
24-25 Геометрическая фигура «Круг» 2
26-27 Понятие «Широкий -  узкий» 2

28 Числа и цифры от 1 до 2 1
29-30-31 Пространственные понятия «слева -  справа», 

впереди -  сзади»
3

32-33 Число и цифра 3 2
34-35 Геометрическая фигура «Треугольник» 2
36-37 Сравнение предметов по форме 2

38 Числа и цифры от 1 до 3 1
39-40 Число и цифра 4 2
41-42
43-44

Изучаем цвета (красный, синий, желтый, 
зеленый)

4

45-46 Числа и цифры от 1 до 4 2
47 Ориентировка во времени «Зимние месяцы» 1

48-49 Пространственные отношения «Между -  
посередине»

2

50-51 Число и цифра 5 2
52-53 Геометрическая фигура «Прямоугольник» 2

54 Числа и цифры от 1 до 5 1
55-56 Ориентация на плоскости. Пространственное 2
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расположение фигур

57-58 Геометрическая фигура «Овал» 2
59-60 Объединение предметов в группы на основе 

выделенных признаков
2

61 Точка, линия. Прямая и кривая линии 1
62-63 Ориентирование на листе бумаги в клетку 2

64 Составление задач по сюжетным картинкам 1
65 Ориентировка во времени «Весенние 

месяцы»
1

66 Закрепление последовательности времен года 1
67-68 Различение геометрических фигур 2

Календарно - тематическое планирование
ФЭМП 

II ступень 
(68 часов)

п/п
Тема Кол-во

часов
Сроки

проведения
1 О риентировка во времени: осенние месяцы 1

2-3-4 Количественные понятия «О дин - много» 3
5 О риентировка на листе бумаги 1

6-7-8 Понятие «Больш ой - маленький» 3
9-10-11 Понятие «Длинный - короткий» 3

12-13 Понятие «Тяжелый - легкий» 2
14-15-16 Понятие «Высокий - низкий» 3

17-18 Г еометрическая фигура «Квадрат» 2
19 О риентировка во времени «Части суток» 1

20-21-22 Пространственные отнош ения «На, под, 
около»

3

23-24 Г еометрическая фигура «Круг» 2
25-26 Понятие «Ш ирокий - узкий» 2
27-28 Геометрическая фигура «Треугольник» 2

29-30-31 Пространственные понятия «лево - 
право»

3

32-33 П ространственное понятие «впереди - 
сзади»

2

34-35-36 Изучаем цвета 3
37 О риентировка во времени «Зимние месяцы» 1

38-39 Пространственные отнош ения «М ежду - 2
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посередине»
40-41 Г еометрическая фигура 

«Прямоугольник»

2

42-43 Г еометрическая фигура «Овал» 2
44 Ориентация на плоскости. 

П ространственное расположение фигур

1

45-46 Объединение предметов в группы на основе 
выделенных признаков

2

47-48 Точка, линия. 2
49-50 Ориентирование на листе бумаги в клетку 2

51 О риентировка во времени «Весенние 
месяцы»

1

52-53 Закрепление последовательности времен года 2
54-55 О риентировка во времени 2

56-57-58 Составление задач по сю жетным 
картинкам

3

59-60 Различение геометрических фигур 2
61-62 Сравнение предметов 2
63-64 Выше - ниже 2
65-66 Прямая и кривая линии 2
67-68 Повторение 2
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